
তেকা – আফগান যুেগ ভ  আে ালেনর উৎস এবং  িবকােশর কারণ িক ।ভ  আে ালেনর 

এর অবদান িক িছল? 

Answer:- 

তেকা- আফগান যুেগ ভারতবেষর ে  পূণ পিরবতন ঘেট । তিক শাসেনর ার ক পেব ভারতীয় সমােজ অথাৎ িহ ু 

ও মুস লম স দােয়র মেধ  িবেভদ কট হেয় ওেঠ । ধু তাই নয় িহ ু সমােজর মেধ ও জািতেভদ, গঁাড়ািম ও র ণশীলতা 

মশ বাড়েত থােক। উ ত পির িতেত িহ ু সমােজ এক ণীর ধম িচ ািবদগণ ধম সং ােরর উে েশ  ভ র উপর 

িবেশষ  আেরাপ কের, য ধম সং ার আে ালন  কেরন তা ভ  আে ালন নােম খ াত ।  

সুিফ মতবাদ ভারেত েবেশর আেগই এেদেশ ভ  আে ালেনর সূ পাত হেয়িছল। াদশ থেক প দশ শতেকর মেধ ই 

এই আে ালন সমাজ ও ধেমর ে  িবপুল পিরবতন ঘ টেয়িছল । সং ৃ ত ‘ভজ’ ধাত থেক ভ  শে র উৎপ , এর অথ 

হেলা ভজন । সুিফ আে ালন যমন অনু ত হেয়িছল মুসলমানেদর নতৃে , তমিন ভ বাদী আে ালেনর সে  জিড়েয় 

িছল মূলত িহ ুরা । সুিফবােদর মত ভ বাদ িহ ু ধেমর সং ােরর জন  আে ালন গেড় তেলিছল । তেকা- আফগান আমেল 

ভ  আে ালন িবেশষ জন য়তা অজন কেরিছল । ব ত: বৗ  ধেমর পতেনর পর এেদেশ ভ বাদী আে ালেনর মেতা 

এত ব াপক ও জন য় আে ালন আর সং ঘ টত হয়িন । 

ভ বােদর উ ব:- 

ভ বাদী আে ালেনর উ ব স েক ঐিতহািসকেদর মেধ  মতপাথক  দখা যায় । Maxweber ও Grierson মেন কেরন 

য, ধম থেক এেক রবাদ ও ভ র ধারণা এেসিছল । কান কান ঐিতহািসক যমন অধ াপক ইউসুফ হােসন, 

রািমলা থাপার মুখ ভ  ধেমর উৎস ইসলাম ধেমর মেধ  িনিহত আেছ বেল উে খ কেরন । ইসলােমর এেক রবাদ, 

সামািজক সাম  ও িব জনীন ভাতৃে র উপর িভি  কের ভ  আে ালন গেড় উেঠিছল । তেব ভারতীয় প তরা K. M. 

Panikkar, A. C. Banarjee, Srivastava মূখ মেন কেরন য, াচীন িহ ু ঐিত  থেক ভ বােদর উ ব ঘেট । 

ভাগবত পুরােণ এই ভ  ধেমর কথা উে খ আেছ । ভারেতর বদ ও উপিনষেদর মেধ  ভ  আে ালেনর উৎস িনিহত 

আেছ । Dr. R. C. Majumdar, A. L. Srivastava মূখ ঐিতহািসেকর মেত, ভ  ধম মূলত: ভারেতর িনজ  বিশ । এ 

সে  Dr. R. C. Majumdar লেখেছন- “…….. neither the theory of Islam, non it’s practice, as regards 

the Hindus, cloud appeal to the latter as bringing a new message of equality of Man”.  

ব ত বিদক িহ ু ধেমর মেধ ই ভ বােদর ত  িনিহত িছল । ঈ েরর পেদ িনঃ শেত আ সমপণেনর কথা বলা হেয়েছ 

ম গবদগীতায় । তেব ইসলােমর সুিফবাদ ও ভ বােদর মেধ  সাদৃশ  আেছ । সুিফ সাধকরা র ণশীল ইসলামী গঁাড়ািমর 

িবেরাধী িছেলন, ভ বাদও িছল র ণশীল িহ ু ধমও সমােজর িব ে  িতবাদী আে ালন । উভয়ই ম ও ভ র ারা 

পরমা া া েত িব াসী িছল । কান কান ঐিতহািসেকর মেত ভ  আে ালেনর উৎস মহাধম সং ারক শ রাচােযর 

এেক র মতবােদর মেধ  িনিহত । শং করাচায সাফেল র সে  বৗ  ধেমর িব ে  িহ ু ধমেক এক সাধারন দাশিনক পটভিমর 

উপর িত া করেত চেয়িছেলন ।  

তেব শ রাচায তার ধম চার ান ও ানেযােগর উপর অিধক  আেরাপ করায় তার ধমমত সাধারণ মানুেষর সমথন 

সভােব লাভ করেত পােরিন । পরবত কােল তােক অনুসরণ কের রামান , কবীর ও চতন েদব সাধারণ মানুেষর আকষণ 

বৃ  করার জন  মধ যুেগ িনবাণ লােভর তৃতীয় পথ ভ  বা ভ বােদর উপর অিধক  আেরাপ কেরন । 

ব ত: ইসলােমর আগমেনর ফেল এেদেশর ব  িনযািতত, িনপীিড়ত মানুষ ইসলাম ধম হণ করেত থােক । িহ ুধেম 

সমােজর মেধ  ব  কু-সং ার েবশ কেরিছল । মূিত পূজা, পুেরািহত ত  বা ক আচার-অনু ান, জািতেভদ থা, অ ৃশ তা 

সমাজ জীবনেক প ু কের তেলিছল । িহ ুেদর রাজৈনিতক অধঃ পতন তােদর জীবেন হতাশা ও অবসাদ এেনিছল । অ ত 

পির িতেত মূিতপূজা িবেরাধী ইসলাম ধেমর আ াসী নীিত থেক িহ ুধম সমাজেক র ার উে েশ  ভ  আে ালেনর 

সূ পাত ঘেট । সুতরাং  এ ট ধু ধম য় িব ব নয়, সমাজ িব বও ঘেট । 



ভ বােদর আদশ ও ল :- 

ভ বােদর মূলকথা হেলা ভ র মাধ েম মানুেষর মু । ান বা কেমর েয়াজন নই, ধু ভ র মাধ েম ভ  ও 

ভগবােনর মেধ  িমলন হেত পাের । ‘ পি  ‘ বা ঈ েরর কােছ িনঃ শত আ সমপেণর মাধ েম মু  স ব । কৃ , রাম, িশব, 

আ াহ সবাই ভ বািদেদর মেন িবরাজ করেতন অথাৎ ভ বাদী সাধকেদর ঈ েরর একে  ( unity of God) দৃঢ় িব াস । 

তারা চার কেরন ঈ র এক ও অি তীয় । তঁারা জািতেভদ ও সামািজক িবেভদ বষেম র তী  িবেরািধতা কেরেছন এবং  

সামািজক ভদােভেদর পিরবেত মানেুষর সাবজনীন ভাতৃে র আদশ চার কেরন । মূিতপূজার িবেরািধতা কের তঁারা চার 

কেরন ঈ র িনরাকার ও বণহীন । ঈ েরর অ  মেনর গভীের । তঁােদর মেত, কান ভ  তার মেনর ভাষােত ঈ রেক আ ান 

করেত পাের । এজন  কােনা িবেশষ ভাষা বা ােতর েয়াজন নই অথাৎ এই নতন ধম য় চচায় পূেবকার জঁাকজমকপূণ 

পূজা-পাবণ, ব লদান ভৃিত রািহত-এ ব গত ভ  ও েমর িবকাশ ঘেট, এর সে  যু  হয় অতী য়বাদ । 

আে ালেনর িবকাশ ও নতৃবগঃ - 

য় স ম শতক থেক াদশ শতেকর মেধ  দ ণ ভারেতর ভ  আে ালেনর সূচনা হয় । পের তা উ র ও পূব ভারেত 

স সািরত হয়, ভ বােদর উ ব ও চাের কেয়কজন সাধক ও অতী য়বাদী সি য় ভিমকা হণ কেরিছেলন । 

ভ  আে ালেনর ধান ব া িছেলন দ ণ ভারেতর িবখ াত ব ব িশ ক রামানুজ । িতিন াদশ শতা ীর থমভােগ 

আিবভত হন । িতিন বলেতন য মায়া ব ন হয়, ভ  যােগর ারা তার থেক মু  পাওয়া যায় । িতিন জািতেভদ ও 

অ ৃশ তার িবেরাধী িছেলন । িতিন ভ  মতবাদ জন য় কের তালার জন  যথাসাধ  চ া কেরন । পরবত কােল তঁার িত 

অনু ািণত হেয় ব  সাধেকর আিবভাব হয় । 

দ ণ ভারত থেক উ র ভারেত ভ বােদর বাণী বহন কের আেনন রামানুেজর িশষ  রামান । িতিন য আে ালন 

কেরিছেলন তার মূল কথা িছল ঈ েরর ভ , জািতেভদ থার িবেরািধতা ও নারী-পু েষর সমান অিধকার । িতিন উ -িনচ, 

া ণ ে র মেধ  পাথেক র িবেরািধতা করেতন । তঁােদর আে ালেনর ফেল সমােজ িন বেগর মানুেষর মযাদা বৃ  পায় । 

রামানে র ধান অনুগামী িছেলন কবীর । িতিনও এেক রবাদ চার কেরন । তঁার কােছ রাম, হির, আ াহ সবই এক । িতিন 

বলেতন িহ ু-মুস লম একই মা টর ারা দু ট পা  িবেশষ মা । িতিন িছেলন সােম র তীক, িহ ু-মুস লম ঐেক র আদশ 

এবং  জািতেভদ থার কেঠার সমােলাচক । তঁার রিচত দাহার মেধ  িদেয় কবীর অত  সহজ সরল ভাষায় তঁার ব ব  পশ 

কেরন । 

ভ  আে ালেনর ওপর চারক িছেলন মহারাে র রামেদব । তঁার িশষ গণও সকল বণ ও ণীর অ ভ  িছেলন । ভ  

আে ালেনর যুেগ অপরাপর ধম সং ারেকর ন ায় িতিনও ঈ েরর একে  িব াসী িছেলন ও মূিত পূজা এবং  া ণেদর 

আচার-অনু ােনর িবেরাধী িছেলন । 

কিবেরর ন ায়  নানকও িহ ু ও মুসলমান ধেমর মেধ  সম েয়র জন  চ া চালান এবং  এেক রবাদ ত  চার কেরন । 

এছাড়া তলসীদােসর রচনাও উ র ভারেতর সাধারণ মানুষেক ভ বােদর আদেশ অনু ািণত কেরিছেলন । তঁার রাম রােজ র 

আদশ গা ীিজেক িবেশষভােব ভািবত কেরিছল । তলসী দােসর মেতা রাজপুতনা রানী মীরাবাঈ রাজ সাদ ত াগ কের 

কৃে র আরাধনায় ম  হন । তঁারও আেবদন িছল ভ  ও ার িম ন । মীরাবাঈেয়র মত সুরদাসও কীতেনর মাধ েম 

ঈ েরর িত ভ  িনেবদন কেরন । 

মধ যুেগর ভ  আে ালেনর সবে  চারক ও সং ারক িছেলন বাং লার  চতন েদব, িযিন সাধারন বাঙা লর কােছ 

েগৗরা  বা িনমাই নােম পিরিচত । জীেব দয়া, ঈ ের ভ  এবং  ভ বাদ জাগরেণর জন  নাম সং কীতন এই িছল 

ৈচতন েদেবর মূল বাণী । অেনেক তঁােক কৃে রও অবতার বেল মেন কেরন । জািত, ধম, বণ িনিবেশেষ িতিন ম ও 

ভ র বাণী চার কেরন । ব েদেশ ধম ও িচ ার জগেত  চতন েদেবর ভাব বতমানকােলও সমানভােব অনুভত হয় । 



ভ  আে ালেনর - ি তীয় অং শ 

তেকা- আফগান রাজে  ভারেতর সমাজ জীবেন ভ  আে ালেনর কতখািন ভাব আেছ এিবষেয় নানা মত আেছ । তেব 

এিবষেয় কান সে হ নই য, মধ যুেগর ভ  আে ালন সম  দশব াপী এক জায়ার এেন িদেয়িছল । এই আে ালন িছল 

জনগেণর আে ালন । ফেল জনসাধারেণর মেধ  গভীর আ হ সৃ  হেয়িছল । ইসলাম ধেমর আ াসী নীিত থেক িহ ু ধমেক 

র া করার উে েশ  িহ ু ধেমর সং ার সাধন এবং  িহ ু মুসলমান ধেমর মেধ  যাগসূ  াপন করাই িছল এর উে শ ।  

এই আে ালেনর ফেল পুেরািহত ত , যাগ-য  ও ধম য় অনুশাসন থেক মানুষ অেনকটা মু  হেয়িছল । মানুেষ মানুেষ 

ভদােভদ, অ ৃশ তা, ব িববাহ ইত ািদর িব ে  জনমত গেড় উেঠিছল । এই আে ালন িছল মানবতাবািদ । রামান , কবীর, 

নানক, চতন  সকেল নারী জািত ও অ ৃশ েদর মানিবক ীকৃিত দন । তেব এই আে ালেনর সব উে শ  পূণ হয়িন । িহ ু 

মুসলমানেদর মেধ  ব বধান িকছুটা কেম িছল িক  ায়ী উ িত হয়িন । তথা প দুই ধম পর রেক বুেঝিছল । সং ৃ িতর ে  

সম য় ঘেটিছল । দুই স দােয়র মেধ  সহনশীলতা বেড়িছল ।  

ভ  আে ালেনর নতৃবগ ানীয় ভাষায় তঁােদর মত কাশ কেরন । যার ফেল আ লক ভাষা ও সািহেত র চচায় উ িত 

 হয় । সুতরাং  ভ  আে ালেনর নানা সীমাব তা সে ও বলা যায় য, সামািজক সাম  ও সহনশীল সমাজ ব ব া 

বতেনর পেথ িহ ু সমাজেক িকছুটা এিগেয় নওয়ার কােজ ভ  আে ালন িবেশষ ভিমকা হণ কেরিছল । ধম য় 

সহনশীলতা দৃঢ় হবার ফেল অথৈনিতক কাজকেমও গিত এেসিছল । এই ভ বােদর সােরর মাধ েমই সুলতািন রাজে র 

সাং ৃ িতক সম য় ঘেট । 


